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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Направленность 

программы 

социально-гуманитарная 

Уровень сложности Стартовый  

Язык реализации 

программы  

Государственный язык РФ - русский 

Особенности 

реализации программы  

модульный принцип 

Актуальность       Из года в год увеличивается поток автомобилей на дорогах, что 

создает объективную реальность возникновения дорожно-

транспортных происшествий. Причём, несчастные случаи все чаще 

происходят не на больших транспортных магистралях, а на маленьких 

дорогах, рядом с остановками, а иногда и во дворе дома. И, к 

сожалению, зачастую причиной дорожно-транспортных 

происшествий бывают дети. Это происходит потому, что они не 

знают правил дорожной безопасности или нарушают их, не осознавая 

опасных последствий нарушений.  

      Донести эти знания до детей, выработать в детях потребность в 

соблюдении правил дорожного движения для самосохранения - в 

этом и состоит задача объединения ЮИД. Общение с сотрудниками 

ГИБДД, беседы и игры на данную тему в непринужденной обстановке 

производит на детей более сильное впечатление. В атмосфере общего 

творчества всё усваивается намного легче, поэтому полезно 

устраивать конкурсы рисунков, сочинений, проблемные ситуации. 

Конкурсы шоу – программ по агитации дорожно-транспортной 

безопасности дают возможность детям проявить свои творческие 

способности. Умение донести до других информацию, которую ты 

знаешь в творческой форме, не такое уж лёгкое дело, а главное 

интересное. Соревнования по фигурному вождению велосипеда с 

соблюдением правил дорожного движения дают возможность 

проявить себя на практике. В том случае, когда ребёнок чувствует 

себя водителем, отвечающим за положение на проезжей части дороги, 

помогает сознательней оценивать поведение пешехода и быть более 

требовательным к себе. Причём, знание основ медицинских знаний и 

умение оказывать первую медицинскую помощь в аварийной 

ситуации помогает учащимся уверенней чувствовать себя в жизни.  

      В конце курса дать возможность детям проверить свои знания и 

умения на школьных соревнованиях «Безопасное колесо» является 

лучшей проверкой работы данного объединения. Лучшие участники 

могут проявить себя в районных соревнованиях «Безопасное колесо».  

Отличительные 

особенности, 

педагогическая 

целесообразность, 

новизна  

 

     Отличительными особенностями данной программы следует 

считать то, что с целью повышения эффективности образовательного 

процесса используются современные педагогические технологии: 

проектирование, организаторские методы, информационные 

технологии обучения.  

      Необходимо отметить непрерывность обучения детей младшего 

школьного возраста правильным действиям на улицах и дорогах в 

течение всего периода обучения; взаимодействие с социальной 
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средой, учет возрастных и индивидуальных особенностей ребёнка. 

        Главные принципы программы: 

1. Деятельность объединения не должна нарушать учебного процесса 

школы; 

2. Использование наглядного пособия, ИКТ и всех средств 

наглядности; 

3. Предполагает постепенное усложнение материала; 

4. Добровольность участия в данном виде деятельности; 

5. Активность и творческий подход к проведению мероприятий; 

6. Доброжелательная и непринуждённая обстановка работы 

объединения. 

Категории учащихся       Программа предназначена для детей, проявляющих интерес к 

культуре поведения на дорогах, стремящимся к безопасному 

поведению в повседневной жизни и желающим иметь навыки 

рациональных действий в возможных опасных и чрезвычайных 

ситуациях. 

Возраст обучающихся: 8-10 лет 

Наполняемость группы: 7-15 чел. 

Состав группы: разновозрастной  

Условия приема детей: зачисляются все желающие при наличии 

свободных мест  

Объём программы 102 часа  

первый год обучения -34 часов; 

второй год обучения – 34 часов; 

третий год обучения – 34 часов. 

Срок реализации 

программы 

 

3 года 

 

Описание модулей 

программы  
 

 

 

 

 

 

 

       Данная программа составлена на основе авторской программы 

«Юные инспекторы движения» Н. Ф. Виноградовой. Она направлена 

на формирование у детей культуры поведения на дорогах, 

гражданской ответственности и правового самосознания, отношения 

к своей жизни и к жизни окружающих как к ценности, а также к 

активной адаптации во всевозрастающем процессе автомобилизации 

страны.  

1 модуль:  

Основные Правила дорожного движения. Дорожные знаки 

2 модуль:  

Оказание первой доврачебной помощи 

3 модуль: 

Строение велосипеда. Фигурное вождение. Автогородок  

        Программа предполагает групповые занятия, а также проведение 

массовых мероприятий. Так как программа больше всего уделяет 

внимание пропаганде знаний правил дорожного движения и 

профилактике детского дорожно - транспортного травматизма через 

реализацию творческих возможностей детей и подростков, то с этой 

целью рекомендуется использование разных форм проведения 

занятий: тематические занятия; игровые тренинги; разбор дорожных 

ситуаций на настольных играх; экскурсии; конкурсы, соревнования, 

КВН, викторины; изготовление наглядных пособий для занятий по 

правилам дорожного движения; выпуск стенгазет; разработка 
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проектов по правилам дорожного движения; встреча с работниками 

ГИБДД; просмотр видеофильмов. 

        На занятиях обучающиеся проходят теоретический материал и 

закрепляют свои знания на практике.  В группу второго (третьего) 

года обучения обучающиеся переходят из первого (второго) года 

обучения. Каждый год обучения закрепляет и расширяет знания, 

полученные ранее, даёт базовую подготовку для использования этих 

знаний в дальнейшем. 

 

Режим занятий Количество занятий в 

день для 1-ой группы 

Периодичность в 

неделю 

Количество часов в 

неделю 

1 занятие 

 

1 раз 1 час 

Продолжительность 

занятия 

1 акад. час =   40 мин.  

 

Цель Формирование обязательного минимума знаний и умений, который 

обеспечит развитие новых социальных ролей ребёнка как участника 

дорожного движения, культуры поведения на дорогах и улицах. 

         

Задачи занятий 1 год обучения: 

Обучающие: 

- Научить основным правилам дорожного движения; 

- Обучить особенностям восприятия дорожной обстановки. 

Развивающие: 

- Развивать мотивацию к безопасному поведению на дорогах и 

дорожную грамотность; 

- Развивать мотивационно-поведенческую культуру ребенка в 

условиях общения с дорогой. 

Воспитательные:  

- воспитывать сознательное отношение к выполнению правил 

дорожного движения; 

- воспитывать дисциплинированного участника дорожного движения; 

чувство ответственности детей за свое поведение на дорогах. 

 

2 год обучения: 

Обучающие: 

- Обеспечить каждому ребенку требуемый уровень знаний по 

безопасному поведению на улицах и дорогах; 
- Обучить основам оказания первой доврачебной помощи. 

Развивающие: 

- Развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-

транспортной ситуации; 

- Развитие творческих способностей через участие в акциях, 

конкурсах, проведение мероприятий по дорожной безопасности. 

Воспитательные:  

- воспитывать сознательное отношение к выполнению правил 

дорожного движения; 

- воспитать культуру поведения и дорожную этику в условиях 

дорожного движения; 

- работать в группе, учитывать мнение партнеров, отличные от 

собственных. 
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3 год обучения: 

Обучающие: 

- Сформировать умение применять на практике полученные знания, 

обеспечив тем свою собственную безопасность; 

- проводить сравнение и классификацию объектов; 

- понимать и применять полученную информацию при выполнении 

заданий; 

- проявлять индивидуальные творческие способности. 

Развивающие: 

- Развивать личностные свойства – самостоятельность, 

ответственность, активность, аккуратность; 

- Развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-

транспортной ситуации; 

- Развитие творческих способностей через участие в акциях, 

конкурсах, проведение мероприятий по дорожной безопасности. 

Воспитательные:  

- воспитать культуру поведения и дорожную этику в условиях 

дорожного движения; 

- воспитывать сознательное отношение к выполнению правил 

дорожного движения; 

- работать в группе, учитывать мнение партнеров, отличные от 

собственных; 

- обращаться за помощью; 

- предлагать помощь и сотрудничество. 

 

Планируемые 

результаты 

     Результатом обучения является достижение в том, что изучение 

детьми правил дорожного движения, приобщение    к культуре 

поведения на дороге, формирование основ медицинских знаний даст 

возможность учащимся стать полноценными участниками 

безопасного дорожного движения: пешеходами, пассажирами, 

водителями. 

      В результате освоения программы дети должны приобрести 

следующие знания, умения и навыки: 

1 год обучения: 

предметные: 

- формирование первоначальных представлений о значении правил 

безопасности дорожного движения; 

- умение ответственно и грамотно воспринимать дорожную 

обстановки. 

метапредметные:  
- научиться проводить сравнение и классификацию объектов; 

- научиться обращаться за помощью; 

- научиться слушать собеседника; 

- научиться формулировать свои затруднения. 

личностные:  
- осознавать ответственное отношение к собственному здоровью, к 

личной безопасности и безопасности окружающих; 

- сознательное отношение к выполнению правил дорожного 

движения; 

- развито чувство ответственности за свое поведение на дорогах. 
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2 год обучения: 

предметные:  

- овладение умениями оказания первой доврачебной помощи, 

безопасного дорожного движения. 

- овладение знаниями по безопасному поведению на улицах и 

дорогах. 

 

метапредметные:  
- научиться понимать и применять полученную информацию при 

выполнении заданий; 

- научиться работать в группе, учитывать мнение партнёров, 

отличные от собственных; 

- научиться предлагать помощь и сотрудничество; 

- научиться договариваться и приходить к общему решению 

личностные:  
- оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с 

точки зрения, соблюдения правил дорожного движения; 

- умение работать в группе, учитывать мнение партнеров, отличные 

от собственных. 

 3 год обучения: 

 предметные:  

- формирование общих представлений о значении правил 

безопасности дорожного движения; 

- овладение умениями оказания первой доврачебной помощи, 

безопасного дорожного движения, фигурного вождения велосипеда 

метапредметные:  
- научиться понимать и принимать учебную задачу, 

сформулированную учителем; 

- научиться осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов 

своей деятельности 

- научиться проявлять индивидуальные творческие способности. 

- научиться формулировать собственное мнение и позицию; 

- научиться осуществлять взаимный контроль; 

личностные:  
- объяснять своё отношение к поступкам с позиции общечеловеческих 

нравственных ценностей; 

- в предложенных ситуациях, опираясь на знания правил дорожного 

движения, делать выбор, как поступить; 

 

Нормативно-правовые и учебно-методические документы, на основании 

которых разработана программа: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012 года № 273-ФЗ; 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 №678-р «Об 

утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года»; 

 Приказ Минпросвещения России от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 

№ 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 
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образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ»; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

18.11.2015 № 09-3242 «О направлении информации» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ 

(включая разноуровневые программы)»; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

11.12.2006  № 06-1844 «О примерных требованиях к программам дополнительного 

образования детей»; 

 Приказ МинТруда от 22.09.2021 №652н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых» 

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации   от 28.09.2020 г. № 28. 

 Распоряжение Министерства образования Сахалинской области   от 16.09.2021г. 

№ 3.12-1170–р «Об утверждении методических рекомендаций   по проектированию и 

реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ»; 

 Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны 

здоровья обучающихся, воспитанников, утвержденные приказом Минобрнауки России от 

28 декабря 2010 г. № 2106; 

 МР 2.4.0242-21. 2.4. Гигиена детей и подростков. Методические рекомендации 

по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (утв. Главным государственным 

санитарным врачом РФ 17.05.2021); 

 Письмо Минздрава России от 11.08.2022 N 15-2/И/1-13164 «О профилактике и 

раннему выявлению коронавирусной инфекции в образовательных учреждениях в новом 

учебном году»; 

 МР 2.4.0259-21. 2.4. Гигиена детей и подростков. Методические рекомендации 

по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований к организациям, 

реализующим образовательные программы дошкольного образования, осуществляющим 

присмотр и уход за детьми, в том числе размещенным в жилых и нежилых помещениях 

жилищного фонда и нежилых зданий, а также детским центрам, центрам развития детей и 

иным хозяйствующим субъектам, реализующим образовательные программы 

дошкольного образования и (или) осуществляющим присмотр и уход за детьми, 

размещенным в нежилых помещениях. Методические рекомендации" (утв. Главным 

государственным санитарным врачом РФ 28.09.2021) 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 

N 16 (ред. от 21.03.2022, с изм. от 20.06.2022) "Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (вместе с "СП 2.4.3648-20. Санитарные правила..."); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

N 4 (ред. от 25.05.2022) "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 3.3686-21 
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"Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней" 

(вместе с "СанПиН 3.3686-21. Санитарные правила и нормы..."); 

 Указ Президента Российской Федерации от 7 июля 2011 г. N 899 "Об 

утверждении приоритетных направлений развития науки, технологий и техники в 

Российской Федерации и перечня критических технологий Российской Федерации" 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2011, N 28, ст. 4168); 

 Указ Президента Российской Федерации №204 от 07.05.2018 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

 Устав образовательной организации; 

 Локальные акты образовательной организации. 
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2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Учебный план на первый год обучения 

 

№ 

п/п 

Название тем Количество часов  

Всего Теоретические 

занятия 

Практические 

занятия 

Форма контроля  

34 

часа 
 

   

1 Понятие об 

участниках дорожного 

движения 

5 3 2 Встреча и беседа с 

инспектором ГИБДД 

2 Правила безопасного 

поведения на дорогах 

и улицах 

15 8 7 Конкурс рисунков 

«ПДД – наши верные 

друзья!» 

 

3 Освоение навыков 

безопасного движения 

пешехода и 

велосипедиста 

14 7 7 Интерактивные учебное 

тестирование по 

правилам дорожного 

движения 

Всего 18 часов 16 часов  

 

 

 

Учебный план на второй год обучения 

 

№ 

п/п 

Название тем Количество часов  

Всего Теоретические 

занятия 

Практические 

занятия 

Форма контроля  

34 

часов 
 

   

1 Освоение приёмов 

профилактических и 

ремонтных работ 

велосипеда 

11 5 6 Преодоление полосы с 

препятствиями 

(фигурное вождение) 

2 Правила безопасного 

дорожного движения 

пешеходов и 

автотранспорта 

14 6 8 Учебное тестирование 

по теме «Красный, 

жёлтый, зелёный» 

3 Оказание первой 

доврачебной помощи 

пострадавшим в ДТП 

9 4 5 Встреча и беседа с 

врачом школы, оказание 

практической помощи 

 

Всего 15 часов 19 часов  
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Учебный план на третий год обучения 

 

№ 

п/п 

Название тем Количество часов  

Всего Теоретические 

занятия 

Практические 

занятия 

Форма контроля  

34 

часов 
 

   

1 Профилактика 

детского дорожного 

травматизма 

11 5 6 Интерактивные учебное 

тестирование по 

правилам дорожного 

движения 

2 Подготовка и 

проведение игр и 

конкурсов юных 

знатоков ПДД 

10 5 5 Оформление стенда 

«Уголок безопасности» 

 

3 Подготовка и 

проведение 

соревнований 

«Безопасное колесо» 

8 4 4 Участие в конкурсе 

«Безопасное колесо» 

4 Выступление 

агитбригады юных 

инспекторов 

дорожного движения 

5 1 4 Выступление перед 

учащимися школы 

 

 Всего: 15 часов 19 часов  
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Содержание учебного плана 

 первый год обучения 

 

Раздел 1 «Понятие об участниках дорожного движения» 

(5 часов) 

 

Тема № 1.1. Вводное занятие. Техника безопасности 

Теория: Ознакомление с правилами техник безопасности. Цели и задачи курса 

Форма подведения итогов: беседа 

 

Тема № 1.2. История развития ЮИД 
Теория: Изучение истории возникновения и развития ЮИД. 

Практика: Определение названия, девиза, эмблемы отряда  

Форма подведения итогов: игра 

 

Тема № 1.3. История ГИБДД 
Теория: Знакомство с историей развития ГИБДД, с особенностями и достоинствами 

профессии сотрудника ГИБДД. Знакомство с символикой ГИБДД. 

Практика: Встреча и беседа с сотрудником ГИБДД. 

 

Тема № 1.4. Элементы улиц и дорог 
Теория: Элементы улиц и дорог. Дорожная разметка и дорожные знаки, сигналы 

светофора и регулировщика дорожного движения. 

Практика: Экскурсия по улицам города, изучение и наблюдение за движением транспорта 

и пешеходов 

Форма подведения итогов: беседа 

 

Тема № 1.5. Действия участников дорожного движения 

Теория: Действия участников дорожного движения по дорожным знакам, определяющим 

переход дороги: «пешеходный переход», «Пешеходная дорожка», «место остановки 

автобуса». 

Практика: Экскурсия по улицам города, изучение действий участников дорожного 

движения по конкретным дорожным знакам 

Форма подведения итогов: беседа 

 

Раздел 2 «Правила безопасного поведения на дорогах и улицах» 

(15 часов) 

 

Тема № 2.1. Правила для пешеходов и водителей транспортных средств 

Теория: Разнообразие транспортных средств. Краткие сведения об истории создания 

разных транспортных средств. Правила для пешеходов и водителей транспортных 

средств.  

Практика: Разбор действий пешеходов в конкретных дорожных ситуациях. 

Форма подведения итогов: конкурс рисунков «ПДД – наши верные друзья!» 

 

Тема № 2.2. Виды перекрёстков и правила разъезда на них 

Теория: Перекрёсток – место пересечения, примыкания или разветвления дорог. Разные 

виды перекрёстков и правила разъезда на них. 

Практика: Разбор действий пешеходов на разных видах перекрёстков. 

Форма подведения итогов: викторина «Азбука безопасности» 
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Тема № 2.3. Ответственность за нарушение правил дорожного движения 

Теория: Знакомство с мерами ответственности пешеходов и водителей за нарушение ПДД 

Форма подведения итогов: учебное тестирование по теме «Внимание, дорога!» 

       

Раздел 3 «Освоение навыков безопасного движения пешехода и велосипедиста»  

(14 часов) 

 

Тема № 3.1. Движение пешеходов и водителей транспортных средств 

Теория: Разбор движения пешеходов и водителей транспортных средств на сложных 

перекрёстках. Правила для пешеходов. Правила движения для велосипедистов.  

Практика: Разбор действий пешеходов и велосипедистов на перекрёстке 

Форма подведения итогов: викторина «В гостях у Светофорчика» 

 

Тема № 3.2. Правила движения велосипедистов 

Теория: Краткие сведения об истории создания велосипеда. Порядок движения группы 

велосипедистов. Правила эксплуатации велосипеда. Велосипедная прогулка. 

Практика: подготовка велосипеда к походу 

Форма подведения итогов: творческая работа «Мой друг – велосипед» 
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Содержание учебного плана 

 второй год обучения 

 

Раздел 1 «Освоение приёмов профилактических и ремонтных работ велосипеда»  

(11 часов) 

 

Тема № 1.1. Особенности устройства велосипеда 

Теория: Устройство велосипеда. Назначение основных частей велосипеда. Физические 

основы устойчивости двухколесного велосипеда. 

Практика: освоение приёмов профилактических и ремонтных работ велосипеда 

Форма подведения итогов: учебное тестирование «Устройство велосипеда»  

 

Тема № 1.2. Фигурное вождение велосипеда 

Теория: Особенности маневрирования на велосипеде в условиях площадки для фигурного 

вождения велосипеда. Освоение приёмов безопасного падения. 

Практика: тренировочные упражнения в фигурном вождении велосипеда 

Форма подведения итогов: прохождение полосы препятствий на велосипеде 

 

Раздел 2 «Правила безопасного дорожного движения пешеходов и автотранспорта»  

(14 часов) 

 

Тема № 2.1. Изучение правил дорожного движения 

Теория: Дорога. Автомагистраль. Главная дорога. Знаки главной дороги. Поведение 

пешехода при приближении к главной дороге. Части дороги.  

Практика: оценивание дорожных ситуаций: расстояние до приближающегося транспорта 

и его скорость 

Форма подведения итогов: работа на тренажёрах  

 

Тема № 2.2. Изучение дорожных знаков 

Теория: Знаки для водителей, которые необходимо знать пешеходам. Группы дорожных 

знаков, их значение.   

Практика: рисование дорожных знаков, работа на тренажёрах 

Форма подведения итогов: учебное тестирование по теме «Дорожные знаки»  

 

Раздел 3 «Оказание первой доврачебной помощи пострадавшим в ДТП»  

(9 часов) 

 

Тема № 3.1. Классификация дорожных травм 

Теория: Состав и назначение автоаптечки. Классификация возможных травм и первая 

доврачебная помощь пострадавшим в дорожно-транспортном происшествии. 

Практика: дидактическая игра «Собери автоаптечку» 

Форма подведения итогов: опрос  

 

Тема № 3.2. Оказание доврачебной помощи 

Теория: Обработка ран и способы остановки кровотечения. Виды перевязочных средств и 

правила наложения повязок. Правила транспортировки пострадавших. 

Практика: отработка различных приёмов оказания первой доврачебной помощи 

пострадавшему 

Форма подведения итогов: встреча и беседа с врачом скорой помощи 
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Содержание учебного плана 

 третий год обучения 

 

 

Раздел 1 «Профилактика детского дорожного травматизма»  

(11 часов) 

Тема № 1.1. Автогородок. 

Теория: Виды и назначение автогородков. Устройство автогородка, назначение его 

основных элементов и особенности технического оборудования. 

Практика: настольная игра на тему правил дорожного движения 

Форма подведения итогов: опрос  

 

Тема № 1.2. Маршрут безопасного поведения в автогородке. 

Теория: Разработка маршрутов по схеме безопасного поведения на занятиях в 

автогородке.  

Практика: тренинг по безопасному вождению велосипеда в автогородке 

Форма подведения итогов: учебное тестирование «Автогородок»  

 

Раздел 2 «Подготовка и проведение игр и конкурсов юных знатоков правил 

дорожного движения»  

(10 часов) 

Тема № 2.1. Игры и конкурсы ЮИД. 

Теория: Организация утренников, смотров, викторин, КВНа и соревнований по правилам 

безопасного дорожного движения. Подготовка конкурса эрудитов по истории 

транспортных средств и на знание правил дорожного движения 

Практика: проведение утренников, смотров, викторин, конкурса эрудитов 

Форма подведения итогов: самоанализ мероприятий  

 

Раздел 3 «Подготовка и проведение соревнований «Безопасное колесо»  

(8 часов) 

 

Тема № 3.1. Конкурс «Безопасное колесо» 

Теория: Знакомство с правилами соревнований. Подготовка команды для участия в 

соревновании.  

Практика: Проведение тренировочных соревнований. 

Форма подведения итогов: участие в конкурсе «Безопасное колесо» 

 

 

Раздел 4 «Выступление агитбригады юных инспекторов движения»  

(5 часов) 

 

Тема № 1.1. Пропаганда изучения правил дорожного движения 

Теория: Формы пропаганды изучения правил дорожного движения. 

Практика: разработка сценариев, подготовка к выступлениям агитбригады перед 

учащимися школы. 

Форма подведения итогов: выступления агитбригады перед учащимися школы 

 

 

 

 



15 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
 

Год обучения Дата начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Кол-во 

учебных 

недель 

Кол-во  

дней 

Кол-во 

часов 

Режим 

занятий 

Учебный год  01.09.2023 31.05.2024 34 34 34 1 раз в 

неделю 

по 1 часу 

Адаптационный 

период 

01.09.2023 01.10.2023 4 4 4 

Промежуточная 

аттестация 

18.12.2023 22.12.2023 1 1 1 

Зимние каникулы 30.12.2023 09.01.2024 - - - 

Итоговая 

аттестация 

20.05.2024 24.05.2024 1 1 1 

Практика нет нет - - - - 

Летние каникулы  29.05.2024 31.08.2024 - - - - 

 

Система оценки планируемых результатов 

 

Текущий контроль:  

 проводится с целью установления фактического уровня теоретических знаний по темам 

(разделам) программы, их практических умений и навыков;  

 осуществляется педагогом по каждой ̆изученной ̆теме программы. 

Промежуточная аттестация:  

 проводится с целью повышения ответственности педагога и обучающегося за 

результаты образовательного процесса, за объективную оценку усвоения 

обучающимися программ каждого года обучения; за степень усвоения обучающимися 

дополнительной̆ образовательной̆ программы в рамках учебного года;  

 проводится как оценка результатов обучения за определённый̆ промежуток учебного 

времени – полугодие;  

 включает в себя проверку теоретических знаний и практических умений и навыков. 

Аттестация по итогам освоения программы:  

 проводится с целью выявления уровня сформированности знаний и умений 

обучающихся и их соответствия прогнозируемым результатам дополнительной 

образовательной программы;  

 проводится по окончанию обучения по программе (последняя неделя учебного года). 

 

          Уровень усвоения программного материала (текущий контроль) определяется при 

помощи следующих критериев: активность участия детей в пропаганде, в конкурсах, в 

мероприятиях данной направленности, проявление творчества, самостоятельности. 

 Баллы выставляются каждому обучающемуся по пятибалльной шкале по каждому 

показанию. Все баллы суммируются, и вычисляется среднеарифметический балл. 

Уровень освоения программы выставляется по следующей шкале:  

от 1 до 2,5 – уровень низкий  

 от 2,6 до 4 – уровень средний  

от  4,1 до 5 – уровень высокий 
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Уровень усвоения программного материала (промежуточный контроль: на 

конец полугодия) определяется при помощи интерактивного учебного тестирования по 

правилам дорожного движения.  

Каждому обучающемуся предлагается выполнить 15 заданий на правила 

дорожные движения. За каждый правильный ответ на вопрос начисляется 1 балл. 

Уровень освоения программы выставляется по следующей шкале:  

15 баллов – высокий 

13-14 баллов – выше среднего 

7-12 баллов – средний 

 1-6 баллов – ниже среднего 

 

Уровень усвоения программного материала (итоговый контроль: на конец 

третьего года освоения программы) определяется при помощи интерактивного 

учебного тестирования по оказанию первой доврачебной помощи, знанию строения 

велосипеда и знанию дорожных знаков. 

 

1. Первая помощь (медицина) 

Обучающимся предлагаются 12 билетов с теоретическими вопросами по оказанию 

первой доврачебной помощи. В каждом билете содержится 5 вопросов с тремя 

вариантами ответов к каждому, один из которых верный. За каждый правильный ответ 

начисляются баллы.  

5 баллов – отлично 

4 балла – хорошо 

3 балла – удовлетворительно 

меньше – неудовлетворительно  

 

2. Знание велосипеда (теория) 

Обучающимся выдается рисунок велосипеда. Каждый обучающийся определяет 

устройство велосипеда. За правильный ответ начисляются баллы. 

5 баллов – отлично - нет ошибок  

4 балла – хорошо – 2 ошибки  

3 балла -удовлетворительно – 3-4 ошибки 

меньше - неудовлетворительно - 5 и более ошибок 

 

3. Дорожные знаки (теория) 

Каждому обучающемуся предлагается выполнить 5 заданий на знание 

дорожных знаков. За каждый правильный ответ на вопрос начисляется 1 балл. 

5 баллов – отлично 

4 балла – хорошо 

3 балла – удовлетворительно 

меньше – неудовлетворительно  

 

После итогового тестирования все баллы каждого ребёнка суммируются, и 

вычисляется среднеарифметический балл. 

Уровень освоения программы выставляется по следующей шкале:  

от 1 до 2,5 – уровень низкий  

 от 2,6 до 4 – уровень средний  

от 4,1 до 5 – уровень высокий 

 

 В систему отслеживания и оценки результативности обучения на каждом этапе 

входят участие в различных праздниках и конкурсах как внутри учреждения, так и 
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мероприятиях городского масштаба.  

 Подведение итогов осуществляется путём конкурсных встреч, проводимых по 

специальному плану на основе положения о Российском смотре «Безопасное колесо».  

 

 

Кадровое обеспечение программы 

 

Реализацию программы осуществляет педагог дополнительного образования, 

имеющий среднее профессиональное или высшее образование (в том числе по 

соответствующему направлению) и отвечающий квалификационным требованиям, 

указанным в профессиональном стандарте педагога дополнительного образования детей и 

взрослых. 
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Методическое обеспечение 

            Деятельность объединения «ЮИД» строится по методике коллективной 

творческой деятельности (КТД). Конкретные методы, используемые при реализации 

программы: 

 в обучении -  практический (практическая работа в библиотеках, практическая работа 

при оказании первой медицинской помощи, вождение велосипеда); наглядный 

(изучение правил дорожного движения, демонстрация дорожных знаков, таблиц по 

оказанию первой помощи, аптечки…); словесный (как ведущий-инструктаж, беседы, 

разъяснения); работа с книгой (чтение, изучение, составление плана, поиск ответа на 

вопрос); видеометод (просмотр, обучение); 

 в воспитании – методы формирования сознания личности, направленные на 

формирование устойчивых убеждений (рассказ, дискуссия, этическая беседа, пример); 

методы организации деятельности и формирования опыта общественного поведения 

(воспитывающая ситуация, приучение, упражнения); методы стимулирования 

поведения и деятельности (соревнования, поощрения). 

 В практической работе по реализации программы можно использовать следующие 

формы деятельности: 

 Создание ситуации выбора (разбор дорожно-транспортных происшествий); 

 Уроки творчества (составление викторин, сочинение писем водителю, стихотворений 

по правилам дорожного движения, рисование рисунков, плакатов, выступление           

с агитбригадами); 

 Соревнования, состязания (по вождению велосипеда, по оказанию первой 

медицинской помощи пострадавшему в дорожно-транспортных происшествиях); 

 Час вопросов и ответов (встречи с инспектором ГИБДД, медсестрой, работа                 

в группах); 

 Викторины, конкурсы, кроссворды; 

 Дидактические игры (при проверке знаний по правилам дорожного движения); 

 Проведение «минуток» по профилактике несчастных случаев на дороге в группе; 

 Различные методические разработки игр, мероприятий, конкурсов, викторин по 

правилам дорожного движения. 

Теоретические занятия проводятся в кабинете, практические занятия могут проводиться 

на спортивной площадке. 

Структурные элементы занятия: 

1. Организация начала занятия. Подготовка обучающихся к работе на занятии. Полная 

готовность кабинета и оборудования, быстрое включение обучающихся в деловой 

ритм. 

2. Подготовка к основному этапу занятия. Обеспечение мотивации и принятия 

обучающимися цели, познавательной деятельности, актуализация опорных знаний и 

умений. Готовность обучающихся к активной образовательно-познавательной 

деятельности на основе опорных знаний. 

3. Усвоение новых знаний и способов действий. Обеспечение восприятия, осмысления и 

первичного запоминания знаний и способов действий, связей и отношений в объекте 

изучения. Активные действия обучающихся с объектом изучения; максимальное 

использование самостоятельности в добывании знаний и овладении способами 

действий. 

4. Первичная проверка понимания. Установление правильности и осознанности усвоения 

нового материала, выявление пробелов и неверных представлений и их коррекция. 
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Усвоение сущности усваиваемых знаний и способов действий на репродуктивном 

уровне. Ликвидация типичных ошибок и неверных представлений у обучающихся. 

5. Закрепление знаний и способов действий. Обеспечение усвоения новых знаний и 

способов действий на уровне применения в изменённой ситуации. Самостоятельное 

выполнение заданий, требующих применения знаний в знакомой и изменённой 

ситуации. 

6. Обобщение и систематизация знаний. Формирование целостной системы ведущих 

знаний по теме, курсу; выделение мировоззренческих идей. Активная и продуктивная 

деятельности обучающихся по включению части в целое, классификации и 

систематизации, выявлению внутри предметных связей. 

7. Контроль и самопроверка знаний. Выявление качества и уровня овладения знаниями и 

способами действий, обеспечения их коррекции. Получение достоверной информации 

о достижении всеми обучающимися планируемых результатов обучения. 

8. Подведение итогов знаний. Установление правильности и осознанности выполнения 

задания обучающимися, выявление пробелов и их коррекция. Оптимальность 

сочетания контроля, самоконтроля и взаимоконтроля для установления правильности 

выполнения задания и коррекция пробелов.  

9. Рефлексия. Мобилизация обучающихся на рефлексию своего поведения (мотивации, 

способов деятельности, общения). Усвоение принципов саморегуляции и 

сотрудничества. Открытость обучающихся в осмыслении своих действий и 

самооценке. Прогнозирование способов саморегуляции и сотрудничества. 

10. Подведение итогов. Дать анализ и оценку успешности достижения цели и наметить 

перспективу последующей работы. Адекватность самооценки обучающегося оценке 

педагога. Получение обучающимися информации о реальных результатах обучения. 

 

Материально-технические условия реализации программы 

 

 Для успешной реализации программы необходимы следующие материально-

технические условия: 

Техническое оснащение: 

 компьютер с экраном и проектором; 

 магнитофон; 

 плакаты по правилам дорожного движения; 

 препятствия из автогородка. 

 Методическое оснащение: 

 билеты по правилам дорожного движения, страхованию, медицине; 

 рисунки ребят с конкурсов по правилам дорожного движения; 

 разработки проведения различных игр, конкурсов, викторин, театрализованных 

представлений; 

 методические рекомендации по организации профилактики детского дорожно-

транспортного    травматизма; 

 методические пособия для изучения правил дорожного движения по программе          

в классах; 

 видеоматериалы для проведения пропаганды изучения правил дорожного 

движения    в начальных классах. 

 
 



20 

 

 

 

 

 

Список литературы для педагогов 

 

1. Алексеев А.П.- М.: Эксмо, 2013г.-144 с. 

2. Алексеев А.П. Правила дорожного движения 2016 с иллюстрациями с последними    

изменениями/А.П. Алексеев- М.: Эксмо, 2016г.-160 с. 

3. Громаковский А.А. Правила дорожного движения для начинающих 2013 (со всеми 

последними изменениями)/А.А. Громаковский. - М.: Эксмо,2016. -208с. 

4. Романова Е.А. Занятия по правилам дорожного движения/Е.А. Романова-М.: ТЦ 

Сфера, 2013-64с. 

5. Учителю о правилах дорожного движения. / Рекомендации по организации       

внеклассной работы с детьми по ПДД. – М., Просвещение, 2011г.-112с 

6. Финкель А.Е. Правила дорожного движения в рисунках (редакция 2016.)/А.Е. Фикель.- 

М.:Эксмо,2016.-104с. 

7. Эйгель С.И. Словарь дорожных знаков. - Эксмо-Пресс, Москва,2011г.-63с 

8. Эйгель С.И. 25 уроков по ПДД. - Эксмо-Пресс, Москва, 2012г-165с 

 

 

 

Список литературы для учащихся 

 

1. Буланова С. Правила поведения на дороге. - «Стрекоза-Пресс», Москва, 2012г.-18с. 

2. Безопасность на дороге. Карточки для развития ребёнка -М.: Улыбка, 2014г.-231с. 

3. Лыкова, И. А. Безопасность на дороге. Беседы по картинкам. Основные понятия. 

Дидактический материал (набор из 8 карточек) / И.А. Лыкова, В.А. Шипунова. - 

М.: Цветной мир, 2014. - 533 c. 

4. Жульнев Н.Я. Правила дорожного движения для начинающих 2016 (со всеми 

изменениями)/Н.Я. Жульнев.- М.: Эксмо, 2016г.-304с. 

5.  Правила дорожного движения. - М.: Эксмо, 2021г.-64с. 

6. Шельмин Е.В. Правила дорожного движения 2013 с примерами и комментариями/  

Е.В. Шельмин.- СПб: Питер,2013г.-160с. 

7. Шипунова, В. А. Безопасность на дороге. Сложные ситуации / В.А. Шипунова. - 

М.: Карапуз, 2014. - 712 c. 

 

 

Список литературы для родителей: 

 

1.Т.Ф.Саулина "Три сигнала светофора" 

2. Азбука пешехода: для дошкольников.- М.: издательский Дом Третий Рим, 2007.– 60с 

3. Козловская Е.А.. Козловский С.А. Дорожная безопасность: обучение и воспитание 

младшего школьника. Учебно-методическое пособие для общеобразовательных 

учреждений и системы дополнительного образования/Под общ. ред. В.А. Федорова. - М.: 

Издательский Дом Третий Рим, 2002 
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4.  Методические рекомендации: формирование у дошкольников навыков безопасного 

поведения на улицах и дорогах для педагогов дошкольных образовательных учреждений – 

М.: Издательский Дом Третий Рим, 2007.- 48 с. 

5.  Методические рекомендации: формирование у дошкольников навыков безопасного 

поведения на улицах и дорогах для педагогов общеобразовательных учреждений – М.: 

Издательский Дом Третий Рим, 2007.- 48 с. 

7. Правила дорожного движения. - М. Эксмо, 2006.- 64 с. 

8. Конкурсы, викторины, праздники по правилам дорожного движения 

для школьников / Н.В. Ковалева – Изд. 3-е – Ростов н/Д.: Феникс, 

2007. – 160 с. 

9.  Три сигнала светофора: Дидакт. Игры, сценарии вечеров досуга: Кн. Из опыта работы / 

В.А. Добрякова Н.В.Борисова, Т.А. Панина, С.А. Уклонская; Сост. Т.Ф. Саулина. – 

М.:Просвещение, 1989. – 62 с 
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Приложение 
 

Карта результативности освоения программы 

 

 

Параметры 

оценивания 

Года обучения  

Формы проверки, 

диагностики 

Методы, методы диагностики 

 

1 год обучения 

Н
ач

ал
о

 

го
д

а 

С
ер

ед
и

н
а 

го
д

а 

К
о

н
ец

 

го
д

а 

Освоение разделов 

программы 
   

Контрольное задание 

Мероприятие 

Тестирование 

Собеседование 

Опрос 

Наблюдение 

Формирование 

знаний, умений, 

навыков 
   

Практическая работа  

Конкурс 

Тестирование 

Собеседование 

Опрос 

Наблюдение 

Формирование 

общеучебных 

способов 

деятельности 
   

Выполнение и презентация: 

- проектов; 

- сценариев; 

-идеи; 

- лекции; 

- тренинг; 

- презентаций; 

- показ; 

Диагностика уровня 

сформированности 

Рефлексия 

Анализ материалов 

Экспертиза работ 

Совместное обсуждение 

Тестирование 

Наблюдение 

Развитие 

личностных 

свойств и 

способностей 
   

Тест 

Творческая работа 

Задание 

Участие в мероприятиях  

Диагностика динамики 

развития 

Тестирование 

Рефлексия 

Наблюдение 

Совместное обсуждение 

Воспитанность. 

Формирование 

гуманистического 

отношения 

   

Педагогические ситуации 

Деловая игра 

Ролевая игра 

КТД 

Беседа 

Диспут, дискуссия 

Социальная практика 

Наблюдение 

Анализ ситуаций 

Рефлексия 

Тестирование 

Анкетирование, 

интервьюирование 

Анализ востребованности 

обучающихся, проектов, 

программ и т.п.) 

Экспертиза работ 

Развитие 

компетенций    

Социальные пробы 

Реализация проектов 

КТД 

Наблюдение 

Анализ ситуации 

Экспертиза проектов 
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Реализация здоровье формирующих, здоровье сберегающих образовательных 

технологий в образовательном процессе 

 

Реализация осуществляется через: 

 создание обстановки и гигиенических условий в помещении, соответствующих 

норме: температура и свежесть воздуха, рациональность освещения кабинета и доски, 

отсутствие монотонных неприятных звуковых раздражителей; 

 чередование в течение занятия различных видов деятельности (не менее трёх); 

 использование педагогических технологий для повышения интереса 

обучающихся к изучаемому материалу; 

 формирование на занятии отношения к человеку и его здоровью как к ценности; 

выработка понимания сущности здорового образа жизни; формирование потребности в 

здоровом образе жизни; выработка индивидуального способа безопасного поведения, 

сообщение обучающимся знаний о возможных последствиях выбора поведения; 

 психологический климат на занятии: наличие эмоциональных разрядок (шуток, 

улыбок, афоризмов с комментариями). 

 

 

Работа с родителями 

 

       Целью работы с родителями обучающихся является включение семьи в учебно-

воспитательную деятельность объединения. Данная работа направлена на: 

 создание гуманистического стиля обучения и взаимодействия; 

 уважительное отношение семьи и педагога к ребёнку; 

 систематическое повышение психолого-педагогического уровня педагога и родителей; 

 умение конструктивно подходить к решению проблем. 

Результат совместной деятельности – удовлетворённость родителей и обучающихся 

деятельностью объединения. 
 

 

4. Воспитательный компонент программы 

 

Цель: создание целостной среды становления и развития высоконравственной 

личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей 

актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях 

современного общества. 

 

Задачи: 

 обновление содержания воспитания, внедрение новых форм и методов, 

способствующих совершенствованию и эффективной реализации воспитательного 

компонента; 

 совершенствование условий для выявления и поддержки одаренных детей; 

 развитие форм включения детей в интеллектуально-познавательную, творческую, 

трудовую, общественно-полезную, художественно-эстетическую, физкультурно-

спортивную, игровую деятельность; 

 создание условий, методов и технологий для использования возможностей 

информационных ресурсов, информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» в целях воспитания и социализации детей;  
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 формирование у обучающихся системы духовно-нравственных 

ценностей, гражданской ответственности, готовности к самостоятельному выбору; 

 развитие познавательной и социальной активности, дисциплины, потребности в 

самосовершенствовании и самореализации; 

 формирование основ культуры общения и построения межличностных отношений; 

 формирование навыков и культуры безопасного поведения; 

 ориентация обучающихся на здоровый образ жизни, привлечение к занятию 

спортом, воспитание отрицательного отношения к вредным привычкам. 

 

 

Особенности организуемого воспитательного процесса в объединении 

дополнительного образования. 

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности 

МБОУ СОШ № 5 г. Охи им. А.В.Беляева: 

 гражданское воспитание – формирование российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к 

народу России как источнику власти в Российском государстве и субъекту 

тысячелетней российской государственности, уважения к правам, свободам и 

обязанностям гражданина России, правовой и политической культуры; 

 патриотическое воспитание – воспитание любви к родному краю, Родине, 

своему народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, 

формирование российского национального исторического сознания, российской 

культурной идентичности; 

 духовно-нравственное воспитание – воспитание на основе духовно-

нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, 

формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание 

честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, 

уважения к старшим, к памяти предков; 

 эстетическое воспитание – формирование эстетической культуры на основе 

российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства 

 

Воспитание на учебном занятии. 

Реализация воспитательного потенциала занятия предполагает следующее: 

 установление доверительных отношений между педагогом и его обучающимися, 

способствующих позитивному восприятию обучающимися требований и просьб 

педагога, привлечению их внимания к обсуждаемой на занятии информации, 

активизации их познавательной деятельности;  

 побуждение обучающихся соблюдать на занятии общепринятые нормы 

поведения, правила общения со старшими (педагогами) и сверстниками 

(обучающимися), принципы учебной дисциплины и самоорганизации;  

 использование воспитательных возможностей содержания программы 

дополнительного образования через демонстрацию детям примеров 

ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и 

добросердечности, через подбор соответствующих задач для решения, 

проблемных ситуаций для обсуждения в объединении;  

 применение на занятии интерактивных форм работы обучающихся: 

интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию 

обучающихся; дискуссий, которые дают детям возможность приобрести опыт 
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ведения конструктивного диалога; групповой работы, которые учат 

обучающихся командной работе и взаимодействию с другими детьми. 

 

Воспитание в детском объединении 

Реализация данного модуля предполагает следующее:  

 инициирование и поддержка участия группы в ключевых делах объединения и 

учреждения, оказание необходимой помощи детям в их подготовке, проведении 

и анализе;  

 организация интересных и полезных для личностного развития ребенка 

совместных дел с обучающимися (познавательной, трудовой, спортивно-

оздоровительной, духовно-нравственной, творческой, профориентационной 

направленности), позволяющие вовлечь в них обучающихся с самыми разными 

потребностями и тем самым дать им возможность самореализоваться в них, 

установить и упрочить доверительные отношения с обучающимися группы, 

стать для них значимым взрослым, задающим образцы поведения в обществе;  

 проведение мероприятий как плодотворного и доверительного общения педагога 

и обучающихся, основанных на принципах уважительного отношения к 

личности ребенка, поддержки активной позиции каждого ребенка в беседе, 

предоставления обучающимся возможности обсуждения и принятия решений по 

обсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды для общения. 

 

Формы и содержание деятельности для достижения поставленной цели: 

 беседы; 

 праздники; 

 выставочная деятельность; 

 игровые и конкурсные программы; 

 викторины, познавательные игры; 

 проектирование; 

 поощрение; 

 метод воспитывающих ситуаций; 

 метод соревнования. 

 

Планируемые результаты: 

1. Активное включение обучающихся в коллективную творческую деятельность, 

ориентированную на общечеловеческие и национальные ценности. 

2. Развитие мотивации личности к познанию и творчеству. 

3. Своевременное выявление и анализ изменений, происходящих в воспитательном 

процессе, и факторов, вызывающих их. 

4. Проявление самостоятельности, развитие творческой и гражданской активности. 

5. Повышение культуры поведения, развитие личностных качеств обучающихся. 

6. Создание условий, обеспечивающих обучающимся ситуацию успеха.   

7. Формирование благоприятного нравственно-психологического климата в 

образовательном учреждении. 
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Календарный план воспитательной работы объединения дополнительного образования 

«ЮИД» на 2023-2024 учебный год 

 

Наименование Форма 

проведения 

Сроки 

проведения 

Ответственные 

Ознакомительная неделя Вводная беседа Начало уч. года Редченко Е.М. 

Оформление классного 

уголка ПДД 

Беседа сентябрь Редченко Е.М. 

Участие в школьных 

конкурсах 

конкурс в течении уч. года Редченко Е.М. 

Участие в муниципальных 

конкурсах 

конкурс в течении уч. года Редченко Е.М. 

Выступление агитбригады 

«В стране дорожных 

знаков" 

КТД декабрь Редченко Е.М. 

Проведение викторин соревнование в течении уч. года Редченко Е.М. 

Конкурсы рисунков конкурс в течении уч. года Редченко Е.М. 

Игра по станциям КТД апрель Редченко Е.М. 

«Парад достижений» Презентация май Редченко Е.М. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


