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РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОФОРИЕНТАЦИОННОГО МИНИМУМА В ПЕРВОМ ПОЛУГОДИИ 

2023/24 УЧЕБНОГО ГОДА   

С 1 сентября 2023 года в школах Российской Федерации внедряется единая модель 

профориентационной деятельности, получившая название «Профориентационный минимум» 

(Профминимум). По итогам совещания у Заместителя Председателя Правительства Российской 

Федерации Голиковой Татьяны Алексеевны были скорректированы материалы и информация, 

направленные ранее по  Профминимуму, в том числе методические рекомендации.   

 Федеральным  оператором  реализации  Профминимума  является  Фонд  

Гуманитарных Проектов, который также является федеральным оператором проекта  

«Билет в будущее».  

В 2023/2024 учебном году Профминимум реализуется и в нашей школе на базовом уровне, 

который включает в себя 3 направления деятельности: Урочная деятельность; Внеурочная 

деятельность: курс занятий «Россия - мои горизонты»; и взаимодействие с родителями.  

Направление «Урочная деятельность» подразумевает встраивание в уроки 

общеобразовательного цикла профориентационного компонента. Например, в рамках предмета 

«Химия» посвящение одного из уроков практическому применению химических законов в работе 

предприятий, например, фармакологической отрасли.  

В разделе «Профминимум» платформы проекта «Билет в будущее» учителя-предметники 

используют готовые материалы по предметам (химия, физика, биология, история, обществознание, 

математика, информатика, литература, русский язык, география), при этом педагоги используют 

уже наработанные материалы и практики.  

Направление «Внеурочная деятельность», реализуется через курс занятий «Россия - мои 

горизонты». Занятия «Россия - мои горизонты» проводятся еженедельно по четвергам классными 

руководителями 6-11 классов согласно программе и материалам, публикуемым в разделе 

«Профминимум» платформы проекта «Билет в будущее». Занятия проводятся в рамках 

внеурочной деятельности.  

В рамках занятий проходят профориентационные уроки, диагностики, моделирующие 

профессиональные пробы и другие профориентационные активности,.  

Направление «Практико-ориентированный модуль». Этот модуль  

содержит в себе практико-ориентированные профориентационные мероприятия. Это  профпробы, 

проектная деятельность, экскурсии и мастерклассы на площадках работодателей или организаций 

профессионального образования - колледжей, конкурсы профориентационной направленности и 

другие мероприятия, носящие практический характер.  

Направление «Взаимодействие с родителями или законными представителями» 

предполагает обеспечение участия родителей обучающихся в двух Всероссийских родительских 

собраниях по профориентации, которые Фонд Гуманитарных Проектов  проводит при поддержке 

Минпросвещения России в сентябре и феврале 2023-2024 учебного года. Также классные 

руководители организуют внутренние родительские собрания, используя материалы 

Всероссийских собраний. Также классные руководители используют в своей работе методические 
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рекомендации по организации работы с родителями обучающихся в рамках профессиональной 

ориентации школьников на платформе проекта «Билет в будущее».  

В базовом уровне Профминимума предполагается нагрузка в 40 часов в учебный год: 

урочная деятельность - 4 часа, взаимодействие  с родителями - 2 часа, занятия «Россия - мои 

горизонты» - 34 часа.  

В первом полугодии 2023-2024 учебного года прошли занятия по профминимуму 

согласно утвержденному плану . 

Классы Урочные 

занятия 

Внеурочные 

занятия 

Профпробы Встречи с 

представителями 

Работа с 

родителями 

6а, 6б, 6в История  По 

программе 

«Россия-  

мои 

горизонты» 

ГБПОУ СИТ 

ноябрь 

 Классное 

собрание 

«Реализация 

профминимума», 

сентябрь 

7а, 7б, 7в Физика  ГБПОУ СИТ 

ноябрь 

 

8а, 8б, 8в Биология  ГБПОУ СИТ 

ноябрь 

ОКУ Охинский 

ЦНЗ 

9а, 9б, 9в, 

9г 

Химия  ДДиЮ 

профинтенсив 

«Я в 

профессии»   

ноябрь, 

Проект «Моя 

карьера»,  

ноябрь 

-ОКУ Охинский 

ЦНЗ, ноябрь; 

-ГБПОУ СИТ, 

октябрь,  

-ОМВД России 

по Сахалинской 

области МО ГО 

«Охинский» 

10а, 10б Обществознание  ДДиЮ 

профинтенсив 

«Я в 

профессии»;  

Проект «Моя 

карьера», 

ноябрь 

-ОКУ Охинский 

ЦНЗ, ноябрь;      

-ОМВД России 

по Сахалинской 

области МО ГО 

«Охинский»; 

-СахГУ, 

декабрь; 

-ДВГУПС, 

ноябрь 
11 Информатика   -ОКУ Охинский 

ЦНЗ, ноябрь;      

-ОМВД России 

по Сахалинской 

области МО ГО 

«Охинский»; 

-СахГУ, 

декабрь; 

-ДВГУПС, 

ноябрь 

 


