
Правила для детей по безопасному использованию интернета: 

Контентные риски   

*Всегда спрашивай родителей о незнакомых вещах в интернете. Они расскажут, что 

безопасно делать, а что нет. 

*Установи на свои цифровые устройства программу-фильтр или попроси сделать это 

взрослых – тогда ты сможешь смело путешествовать по интересным тебе страницам и не 

встречаться с неприятной информацией.  

Технические риски  

 *Не открывай файлы, полученные от незнакомцев, не скачивай файлы с неизвестных тебе 

сайтов. Не допусти заражения компьютера вирусом, установи на него специальную 

программу – антивирус!   

*Если твой компьютер не загружается или операционная система (например, Windows) 

заблокирована, то попроси взрослых посмотреть, исправен ли твой компьютер, и 

проверить его с помощью антивируса.  

Коммуникационные риски   

*Прежде чем начать дружить с кем-то в интернете, спроси у родителей, как безопасно 

общаться в Сети.   

*Никогда не рассказывай о себе незнакомым людям: где ты живешь, учишься, свой номер 

телефона. Это должны знать только твои друзья и семья! 

*Не отправляй свои фотографии, а также фотографии своей семьи и своих друзей 

незнакомым людям. Они могут использовать их так, что это навредит тебе или твоим 

близким.   

*Не встречайся без родителей с людьми из интернета в реальной жизни. В интернете 

бывает, что люди рассказывают о себе неправду.   

*Общаясь в интернете, будь дружелюбен с другими. Не пиши грубых слов! Ты можешь 

нечаянно обидеть человека.  

*Читать грубости также неприятно, как и слышать.  Если тебя кто-то расстроил или 

обидел в интернете, обязательно расскажи об этом родителям. 

Потребительские риски 

  *Хочешь скачать картинку или мелодию, но тебя просят отправить SМS-сообщение? Не 

спеши! Сначала проверь этот номер в интернете – безопасно ли отправлять на него 

SМSсообщение, и не обманут ли тебя.    

 

 


